
 
 
 
 
 
 
 
 

 
	

Une	série	de	4	webinaires	du	projet	Cible	Qualité	III	

Webinaire	n°1	:	jeudi	18	février	2016,	de	12	h	à	13	h	(HNE)	
Cible	Qualité	:	un	programme	d’application	des	connaissances	pour	
soutenir	l’amélioration	de	la	qualité	des	soins	et	des	services	de	

première	ligne	en	santé	mentale	
Conférencières	:	 Pasquale	Roberge,	Ph.	D.	

Professeure	adjointe,	Département	de	médecine	de	famille	et	de	médecine	
d’urgence,	Université	de	Sherbrooke.	Chercheuse	régulière,	CRCHUS	

Louise	Fournier,	Ph.	D.	
Professeure	titulaire,	département	de	médecine	sociale	et	préventive	de	l’École	de	
santé	publique,	Université	de	Montréal.	Chercheuse	régulière,	CRCHUM	

Françoise	Roy,	M.Éd.	
Chargée	de	projet,	Direction	programmes	santé	mentale	et	dépendance,	CISSS	de	
Laval.	Chargée	de	cours,	Université	du	Québec	en	Outaouais	

	
Ce	premier	d’une	série	de	quatre	webinaires	destinés	aux	professionnels	de	la	première	ligne	abordera	la	
question	de	l’importance	des	troubles	mentaux	courants	dans	les	services	de	première	ligne	et	les	
stratégies	pour	soutenir	l’implantation	de	changements	de	pratiques	pour	améliorer	la	qualité	des	soins.	
Notre	invitée,	Françoise	Roy,	témoignera	de	son	expérience	du	projet	Cible	Qualité	dans	la	région	de	
Laval.	

À	la	suite	de	ce	webinaire,	les	participants	pourront	:	
1. Identifier	les	éléments	clés	permettant	d’implanter	des	changements	de	pratique	dans	leur	

milieu	pour	les	personnes	présentant	un	trouble	anxieux	ou	dépressif.	
2. Anticiper	les	facteurs	contextuels	qui	pourraient	influencer	l’implantation	de	tels	changements.	
3. S’inspirer	de	l’expérience	d’un	milieu	ayant	participé	au	projet	Cible	Qualité	II	pour	amorcer	une	

démarche	d’amélioration	de	la	qualité	des	soins	et	services.	
	
Pour	plus	d’information	et	pour	vous	inscrire	au	webinaire,	veuillez	suivre	ce	lien	et	remplir	le	formulaire:	
CQIII	:	les	troubles	mentaux	courants	en	première	ligne	-	1	
	
Pour	assister	en	personne	au	midi	conférence	qui	aura	lieu	au	Centre	de	recherche	du	CHUM,	Pavillon	R,	
900	rue	S	t-Denis,	Montréal,	H2X	0A9,	5e	étage,	salle	R05-416,	veuillez-vous	inscrire	auprès	de	madame	
Annie	Benoit	par	courriel	à	annie.c.benoit@usherbrooke.ca	ou	par	téléphone	au	819-821-8000,	poste	
70533.	
Faites	vite,	les	places	sont	limitées!	

	


