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Role des comorbidités psychiatriques dans le traitement
et le pronostic des maladies chroniques respiratoires

Conférenciers: Grégory Moullec, Ph. D.
Professeur sous octroi adjoint, Département de médecine sociale et préventive,
Ecole de santé de I'Université de Montréal (ESPUM)
Chercheur au Centre de recherche de I’'H6pital du Sacré-Coeur de Montréal

Dr Claude Poirier, M.D.
Pneumologue, Chef du programme de réadaptation respiratoire, Centre hospitalier
de I'Université de Montréal, Hotel-Dieu de Montréal

Lors de ce webinaire, le conférencier principal, Grégory Moullec, décrira le fardeau des comorbidités
psychiatriques chez les personnes souffrant de maladies chroniques respiratoires. Il présentera aussi aux
participants les interventions actuellement les plus efficaces pour réduire la détresse psychologique des
personnes atteintes d’asthme et de maladies pulmonaires obstructives chroniques (MPOC).

Claude Poirier, pneumologue au CHUM, a I'Hé6tel-Dieu, sera I'invité de Grégory Moullec et partagera ses
10 ans d’expérience des programmes de réadaptation respiratoire et leur role dans 'accompagnement
des patients vulnérables présentant ces comorbidités anxieuses et dépressives.

A la fin de ce webinaire, les participants seront en mesure de :

1. décrire I'impact négatif de I'anxiété et de la dépression chez les personnes atteintes d’asthme et
de MPOC;
2. identifier les stratégies de soins efficaces pour traiter ces comorbidités psychiatriques.

Pour plus d’information et pour vous inscrire au webinaire, veuillez suivre ce lien :
http://univofmontreal.adobeconnect.com/webinairejan2017/event/event_info.html

Pour toute question, veuillez communiquer avec madame Denise Koubanioudakis par courriel a
rrspg.santementale.chum@ssss.gouv.qgc.ca ou par téléphone au 514-890-8000, poste 31540.
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